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 TNDA est un cabinet spécialisé en droit du travail, droit
de la sécurité sociale et droit pénal.

Comprendre la légitime défense: ses
conditions et implications juridiques 🥊

Connaissez-vous les conditions juridiques qui déterminent la légitime
défense ? Voici un éclairage sur ce concept clé du droit français, régi par le
Code pénal.

QUAND LA PEUR LÉGITIME MÈNE À LA DÉFENSE

Imaginons une situation où une personne est menacée par des gestes
ou paroles agressifs. La peur générée peut justifier une réaction,
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comme l'a confirmé la Cour de cassation dans plusieurs affaires. Mais
attention, l'agression doit être réelle, injustifiée et la réaction immédiate
et nécessaire.

LE CADRE LÉGAL DE LA LÉGITIME DÉFENSE

Cette réaction est encadrée par l'article 122-5 du Code pénal, qui stipule
que la défense doit être proportionnelle à l'agression. En d'autres
termes, il n'est pas permis de réagir de manière excessive ou
vengeresse. Si l'agression concerne un bien, la riposte doit être
nécessaire et proportionnée à l'infraction, l'homicide volontaire étant
explicitement exclu du champ de la légitime défense des biens.

CONSEILS POUR UNE RÉACTION APPROPRIÉE FACE À UNE
AGRESSION

Il est donc essentiel de garder à l'esprit ces trois critères de la légitime
défense : l'immédiateté, la nécessité et la proportionnalité de la
réaction. Si vous êtes dans une situation où vous devez vous défendre,
assurez-vous que votre action respecte ces paramètres. N'oubliez pas
que c'est à vous de démontrer que vous avez agi en légitime défense.

 

En résumé, la légitime défense est strictement encadrée par la loi. Elle
doit être immédiate, nécessaire et proportionnelle à l'agression. Si ces
conditions sont respectées, elle n'engage ni la responsabilité pénale ni
la responsabilité civile de son auteur. Si vous êtes confrontés à une
situation qui pourrait relever de la légitime défense, n'hésitez pas à nous
contacter pour bénéficier de conseils juridiques adaptés.

 



Retrouvez toutes nos actualités sur notre
page Linkedin !

Retrouvez les derniers articles de nos
associés sur notre site!
https://tnda.eu/fr/actualites/

J'y vais ! J'y vais !

01 58 36 56 56 12 rue de Berri

75008 Paris

e.durand-gasselin@tnda.eu
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